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Społeczna Szkoła Podstawowa nr 2 STO 
im. Polskich Matematyków Zwycięzców Enigmy

[bookmark: _gjdgxs]Program wychowawczo-profilaktyczny klasy 8 B
[bookmark: _30j0zll]na rok szkolny 2021/2022
Sporządzono przez: mgr Monikę Vasquez
Tworzony w oparciu o: Szkolny Program Wychowawczo Profilaktyczny Społecznej Szkoły Podstawowej Nr 2 im. Polskich Matematyków         Zwycięzców Enigmy Społecznego Towarzystwa Oświatowego
Szkoła promuje wizję wychowania opartą na wartościach:
1. Synergicznej współpracy na wzór patronów szkoły, zespołu Polskich Matematyków Zwycięzców Enigmy: Mariana Różyckiego, Henryka Zygalskiego i Jerzego Różyckiego,
2. Koncyliacyjnej komunikacji – tzw. Język Żyrafy, czyli Porozumiewania się bez przemocy według Marshalla B. Rosenberga,
3. Uspołecznieniu, odpowiedzialności i dzielności, trzech wybranych wartościach, wskazanych przez społeczność pedagogów Społecznego Towarzystwa Oświatowego, której jesteśmy częścią.
Działania wychowawcze proponowane przez szkołę, prowadzone przez wychowawcę klas wspierane są przez:
A. Ceremoniały i Tradycje szkoły
B. Dwupoziomowe działania psychoprofilaktyczne (realizowane w ramach zasobów szkoły, oraz korzystając ze specjalistów zewnętrznych)
[bookmark: _1fob9te]PROGRAM WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY 
DLA KLASY 8 B na rok 2021/2022
	Cel wychowawczy
	Tematyka/zadanie*
	Formy realizacji (działania ucznia)
	Termin

	Z uwzględnieniem wartości uspołecznienie
	Działanie dla dobra szkoły i klasy
	· Wybory klasowego i szkolnego samorządu, praca na rzecz klasy i szkoły.
· Udział w uroczystościach i wydarzeniach ważnych dla społeczności szkolnej.
· Pełnienie dyżurów klasowych.
· Aktywny udział w dniach otwartych dla nowych uczniów.
· Zadbanie o wygląd klasy, szkoły, poszanowanie dobra wspólnego.
	wrzesień 2021

wg harmonogramu

cały rok szkolny

	
	Udzielanie wsparcia społecznego/Rozwój kompetencji społecznych
	· Znowu razem spotkanie integracyjno –warsztatowe – podczas pierwszych dni szkoły i wrześniowej zielonej szkoł.
· Wolontariat - realizowany w różnych formach na terenie szkoły i poza nią, dzielenie się doświadczeniami.
· Rozwijanie Kluczowych Kompetencji i Inteligencji Emocjonalnej - ćwiczenia, zadania grupowe, rozmowy w kręgu.
· Tydzień Postaw Prospołecznych
· Warsztat antystresowy – psycholog i wychowawca
	wrzesień 2021

cały rok szkolny


wg harmonogramu

II semestr

	
	Kształtowanie postaw patriotycznych
	· Udział w szkolnych obchodach Świąt Państwowych.

· Poznawanie dorobku polskich twórców:  „Lektury na wielkim ekranie” – „Zemsta” A. Fredry i „Pan Tadeusz” – A. Mickiewicz 
 
· Poznajemy Polskę – Wyjazdy klasowe: Sudety, Wybrzeże, śladami polskich romantyków.

· Rok Norwidowski – wycieczki kulturoznawcze
	cały rok szkolny-wg harmonogramu

wrzesień 2021

wrzesień/czerwiec/ j.polski/historia/wos

październik 2021


	Z uwzględnieniem wartości odpowiedzialność
	Rozwój osobisty
	· Lekcje wychowawcze, warsztatowe w oparciu o „7 nawyków skutecznego nastolatka” S. Covey: wartości, motywacja, asertywność itp.
· Tutoring - udział chętnych uczniów w Programie Tutoringu
· Jaki sposób nauk jest dla mnie najlepszy - metoda projektowa
· Rok kultury – przypomnienie stosowania norm społecznych zasad
· Dobre maniery na dzień dobry
· Analiza własnego rozwoju i  zachowania - karty pracy
	cały rok szkolny

I i II półrocze

wg harmonogramu klasy
podsumowanie półrocza i roku

	
	Profilaktyka prozdrowotna/Zachowywanie zasad bezpieczeństwa
	· Rytm dobowy - warsztaty z psychologiem
· Program „Trzymaj formę” – edukacja postaw prozdrowotnych , promocja aktywnego stylu życia i zbilansowanej diety.

· Bezpieczna droga do szkoły - edukacja, dyskusja.
· Bezpieczeństwo w górach i nad morzem – przygotowanie do wyjazdów, praktyka w terenie podczas wyjazdów szkolnych

· Pierwsza Pomoc –powtórzenie wiadomości, ćwiczenie udzielania pierwszej pomocy, opatrunki itd.,  filmy instruktarzowe.
	I półrocze
cały rok szkolny/ w-f/biologia/gw/spotkania z panią pielęgniarką/ specjalistami żywienia

wrzesień/czerwiec

zajęcia EDB

wg harmonogramu

	
	Profilaktyka uzależnień
	· Rozwijanie pasji i swoich mocnych stron 

· Kampania „Zachowaj trzeźwy umysł”- elementy 

· „Różowa skarpetka”, profilaktyka zachowań ryzykownych – warsztaty  z psychologiem
	cały rok szkolny 
wg harmonogramu

listopad 2021

	
	Bezpieczne i odpowiedzialne korzystanie z zasobów cyfrowych
	· Przestrzeganie ustaleń związanych z korzystaniem z telefonów w szkole
.
· Rozmowy na temat odpowiedzialności i konsekwencji działalności online  wzbogacone o materiały NASK.
· Dzień Bezpiecznego Internetu
	cały rok szkolny

wg harmonogramu GW i informatyki
[bookmark: _GoBack]luty 2022

	
	Doradztwo zawodowe
	· Omówienie procedur egzaminu ósmoklasisty, przygotowań do egzaminu, egzaminy próbne.
· Zajęcia z doradcą zawodowym.
· Analiza różnych ścieżek kariery - spotkania z licealistami, zapoznanie się z ofertami warszawskich szkół średnich.
· Spotkania z licealistami, uczestnictwo w Dniach Kariery
	wrzesień 2021, maj 2022

II półrocze

cały rok szkolny

	
	Dbanie o środowisko naturalne
	· Podejmowanie inicjatyw proekologicznych w codziennym życiu szkolnym
· Wystąpienia o tematyce ekologicznej – lekcje biologii, geografii i fizyki. 
· Kultura na szklaku – dbanie o czystość na szlakach górskich
· Opieka nad zwierzętami – osobista i zbiórki
· Edukacja filmowa - geografia
	cały rok szkolny

wrzesień 2021

wg potrzeb

	Z uwzględnieniem wartości dzielność
	Przypomnienie prawa i obowiązków ucznia


	· Zapoznanie uczniów ze Statutem, WZO, PZO, obowiązującymi regulaminami i innymi dokumentami obowiązującymi w szkole.
· Prawa dziecka - przypomnienie.
· Prawa człowieka
	wrzesień 2021

październik 2021

 cały rok szkolny

	
	Pokonywanie własnych trudności
	· Program “Spójrz inaczej” - elementy.
· Moje mocne strony i aspekty które wymagają doskonalenia  - rozmowy indywidualne z wychowawcą.
· Język żyrafy - jak asertywnie komunikować o swoich potrzebach i możliwościach .
· Nastolatek, czyli coraz bliżej dorosłości - jak radzić sobie w różnych trudnych sytuacjach, gdzie szukać pomocy i wsparcia. Jak pomóc innym? Kontekst odpowiedzialności prawnej - dyskusja, dobre praktyki, spotkania z prawnikiem..
	cały rok szkolny 
wg harmonogramu

spotkania z psychologiem szkolnym, cały rok szkolny

na bieżąco i wg potrzeb uczniów

	
	Stawanie w obronie słabszych
	· Udzielania wsparcia koleżeńskiego, troska o młodszych kolegów.

· Jak mogę pomóc? : niepełnosprawności, wypadki,  problemy psychosomatyczne, zaburzenia nastroju, uzależnienia  - jak i gdzie szukać wsparcia?
· Dobre rady od 8 klasisty – pomoc klasom 7 w przygotowaniu się na wyzwania związane z kolejnym rokiem szkolnym.
	Cały rok szkolny

styczeń/luty

maj/czerwiec 2022



Program został pozytywnie zaopiniowany przez klasową radę rodziców:
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