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Społeczna Szkoła Podstawowa nr 2
im. Polskich Matematyków Zwycięzców Enigmy STO 

[bookmark: bookmark0][bookmark: bookmark1]Program wychowawczo-profilaktyczny klasy 5 A

na rok szkolny 2023/24

Sporządzono przez: Agatę Jacaszek 
Tworzony w oparciu o: Szkolny Program Wychowawczo Profilaktyczny Społecznej Szkoły Podstawowej Nr 2 Im. Polskich Matematyków Zwycięzców Enigmy Społecznego Towarzystwa Oświatowego
Szkoła promuje wizję wychowania opartą na wartościach:
1. Synergicznej współpracy na wzór patronów szkoły, zespołu Polskich Matematyków Zwycięzców Enigmy: Mariana Różyckiego, Henryka Zygalskiego i Jerzego Różyckiego,
2. Koncyliacyjnej komunikacji - tzw. Język Żyrafy, czyli Porozumiewania się bez przemocy według Marshalla B. Rosenberga,
3. Uspołecznieniu, odpowiedzialności i dzielności, trzech wybranych wartościach, wskazanych przez społeczność pedagogów Społecznego Towarzystwa Oświatowego, którego jesteśmy częścią.
Działania wychowawcze proponowane przez szkołę, prowadzone przez wychowawcę klas wspierane są przez:
A. Ceremoniały i Tradycje szkoły
B. Dwupoziomowe działania psychoprofilaktyczne (realizowane w ramach zasobów szkoły, oraz korzystając ze specjalistów zewnętrznych)
[bookmark: bookmark2]
	PROGRAM WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY DLA KLASY 5A NA ROK 2023/2024



	Cel wychowawczy
	Tematyka/zadanie*
	Formy realizacji (działania ucznia)
	Termin

	Z uwzględnieniem wartości uspołecznienie
	Działanie dla dobra szkoły i klasy
	Wybranie samorządu klasowego.
Omawiamy niewłaściwe zachowania w grupie: 
· lizusostwo, 
· donosicielstwo, 
· obmawianie, 
· wyśmiewanie –
Warsztaty, przy omawianiu negatywów wskazywane są pozytywne zachowania.
Agresja i wulgaryzmy w wyrażaniu emocji i ich wpływ na 
 kreowanie kontaktów między ludźmi. 
Warsztaty prowadzone przez wychowawcę  
 Dbamy o dobra atmosferę w klasie.
 Dbamy o porządek w klasie.

Zapoznanie z WZO: podejmowanie działań na ocenę wyższą od wyjściowej.
Zaangażowanie się w życie szkoły, poprzez udział w uroczystościach środowiska szkolnego.
Wspólna organizacja imprez klasowych.


	Wrzesień/cały rok











Wg harmonogramu

	
	Udzielanie wsparcia społecznego/Rozwój kompetencji społecznych
	Rola współpracy i pomocy w osiąganiu celów w grupie i indywidualnie.
Warsztaty prowadzone przez wychowawcę klasy.
Dostrzeganie przemocy w środowisku rówieśniczym i reagowanie.
Podjęcie pierwszych prac w wolontariacie – segregacja książek i oddanie ich na makulaturę. 
Mówienie „nie” a autorytet w grupie.
Warsztaty prowadzone przez wychowawcę klasy.
Krytyczne myślenie – sposoby rozwiązywania problemów klasowych.
Integracja klasowa jak i między klasowa 5a i 5b – wyjazd w góry Pieniny 02 – 06.10. 2023 r.
Nocowanie w szkole, planszówki – międzyklasowe spotkania integracyjne.
Tradycje Świąt Bożego Narodzenia na świecie – przygotowania do Wigilii klasowej.
Integracja klasowa jak i między klasowa 5a i 5b – wyjazd na narty. 
Zimowe Igrzyska Szkół Niepaństwowych Suche 2024 r.
Zielona Szkoła.


	
Cały rok












Październik/ cały rok


Październik/ Listopad  2023

Grudzień 
Marzec 2024

Maj 2024

	
	Kształtowanie postaw patriotycznych
	Uroczyste obchodzenie ważnych rocznic: 11 Listopada, Rocznica Uchwalenia Konstytucji 3 Maja. 
Rola środowiska społecznego, sytuacji polityczno – gospodarczej, kultury, tradycji i religii.
Aktywny udział w święcie szkoły- znamy swoich patronów.





	Listopad, maj
Cały rok 

	Z uwzględnieniem wartości 
 odpowiedzialność
	Rozwój osobisty
	Udział w lekcjach wychowawczych poświęconych zagadnieniom dostosowanych do czasu rozwoju: Kłótnia – wyrażanie złości i gniewu, Krytyka wyrażania złości i gniewu.
Tydzień Postaw Prospołecznych – popularność/fame- rozwijamy umiejętność samooceny, autoprezentacji, odpowiednich wzorców
Nauka autoprezentacji – przygotowanie Jasełek klasowych. 
Przygotowanie kiermaszu szkolnego.

Budowanie poczucia odpowiedzialności za własne zachowanie 
i wyniki w nauce.
Samoocena i ocena koleżeńska – kwestionariusz oceny 
zachowania.
Stosowanie rutyn krytycznego myślenia.
Koleżeństwo, kumplostwo, przyjaźń, miłość – różnice.
Bezpieczne i odpowiedzialne korzystanie z komunikacji miejskiej – wycieczki jednodniowe.
	Październik/cały rok
Grudzień 2023r.


Cały rok szkolny


I semestr nauki

II semestr nauki

Wg harmonogramu wycieczek

	
	Profilaktyka
prozdrowotna/Zachowanie zasad bezpieczeństwa
	
Udział w lekcjach  dotyczących świadomości ekologicznej:
Sprzątanie świata; Festiwal Nauki.
Zajęcia z zakresu rozwoju emocjonalnego, seksualności, tolerancji – zajęcia warsztatowe.
	Wrzesień 2023 r.

Maj/Czerwiec 2024 r.

Cały rok

	
	Profilaktyka uzależnień
	Udział w zajęciach dotyczących bezpiecznego korzystania 
z telefonu, Internetu i zagrożeń, jakie są z tym związanych.
Poznanie mechanizmu działania uzależnienia.
Prezentowanie dobrych wzorców przeciwdziałających uzależnieniom.
Wzmacnianie samooceny – podejmowane tematy: moje mocne strony, strefa najbliższego rozwoju, myślenie krytyczne. 
	II  semestr


Cały rok szkolny

	
	

Bezpieczne i odpowiedzialne korzystanie z zasobów cyfrowych
	

Przypomnienie regulaminu korzystania z telefonu komórkowego 
w szkole.
Wycieczki jednodniowe i tygodniowe  bez telefonów – omówienie zasad.
Media i wszystko na sprzedaż.
Warsztaty prowadzone przez wychowawcę klasy.
Udział w zajęciach na temat bezpieczeństwa w sieci, mediach społecznościowych – warsztaty z psychologiem zewnętrznym. 

	Wrzesień

Październik
II semestr

	








	Doradztwo zawodowe
	Udział w godzinach wychowawczych z elementami doradztwa zawodowego. 
Praca twórcza i odtwórcza. 


	

Cały rok








LlL

	Z uwzględnieniem wartości dzielność
	Dostrzeganie własnych potrzeb i możliwości ich zaspokajania
	Zajęcia i warsztaty wychowawcze poświęcone trudnym emocjom
i potrzebom:
Dojrzałość psychiczna, fizyczna, emocjonalna i społeczna. 
Rola współpracy i pomocy w osiąganiu celów w grupie i indywidualnie.

Wystąpienia na forum klasy i szkoły.
	Styczeń/luty 2024


Cały rok



Program został pozytywnie zaopiniowany przez klasową radę rodziców:	
Przewodnicząca Joanna Karykowska 

Zastępca przewodniczącego Iwona Brzozowska 

Skarbnik Wojciech Grabowski 



Warszawa, 30.09.2023r.
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